
Chou, vinaigre, bicarbonate de soude
Pinceaux - pots
Lettrine 

PLANTES
TINCTORIALES

Prêt à peindre une lettrine comme au Moyen-Âge ?

Après avoir découvert les plantes tinctoriales présentes dans nos jardins, les
enfants s’initient à l’art des enluminures et à la peinture végétale à base d’extrait
de chouo rouge. exercent à la peinture végétale à partir de chou rouge. En jouant
sur l'acidité pour modifier les teintes, chacun réalise et décore la lettrine de son
prénom. de leur prénom.
Un atelier à la croisée des sciances, de l’histoire et des arts plastiques.

Niveau

Durée

Lieu

MS au CM2

1h

INTÉRIEUR OU
EXTÉRIEUR

Découvrir ce qu’est une plante tinctoriale
et connaître le nom de plusieurs plantes.
Comprendre le rôle de l’enluminure et
créer une lettrine personnalisée.
Maitrise du pinceau et travail de précision
Expérimenter le changement de couleur
dû à une modification du PH.

Prévoir des vêtements qui peuvent être
tachés.
Atelier qui peut être fait en classe
entière.

DOMAINE
DE L’ABBAYE
T H I R O N - G A R D A I S

OBJECTIFS

SUPPORTS

Infos pratiques

PÉDAGOGIE


	PLANTES
	TINCTORIALES
	MS au CM2
	1h
	INTÉRIEUR OU EXTÉRIEUR

	PÉDAGOGIE
	OBJECTIFS
	SUPPORTS
	Infos pratiques
	DOMAINE
	DE L’ABBAYE




