
1h 
DURÉE

à 2h

LIEUX Niveaux scolaires 

En salle ou 

en extérieur
Du CP au CM2

OBJECTIFs PÉDAGOGIQUES

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES

Info pratique

Peut être réalisé en
autonomie.
Prévoir des vêtements
adaptés à la météo.

Sacoche
pédagogique

Découvrir l’histoire du Domaine à la période
médiévale.
Comprendre la vie monastique à travers
des questions, senteurs, calligraphie, etc.

Une sacoche avec jeux en bois, fioles de
senteurs, questions, puzzle du plan du
Domaine, outils de mesure, feuille, crayons.

Cette sacoche pédagogique permet de découvrir le Moyen Âge de manière ludique et
interactive. À travers des questions, un jeu en bois pour reconstruire un arc en plein

cintre comme au temps des bâtisseurs, des senteurs et un plan du Domaine à
reconstituer sous forme de puzzle, les enfants explorent l’histoire avec tous leurs sens.
Ils peuvent aussi s’initier à l’écriture médiévale en reproduisant les gestes des moines

calligraphes, pour mieux comprendre le quotidien et le savoir-faire de l’époque.


